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Месяц Мероприятие Цели 

Сентябрь Индивидуальные консультации: 

«Результаты диагностики»  

Уголок тифлопедагога:  

«Особенности психомоторного 

развития детей 6-го года жизни. 

Основные задачи обучения и 

воспитания детей с нарушениями 

зрения в старшей  группе» 

1.Повышение общего уровня 

компетенции родителей в вопросах 

развития ребенка и коррекции 

зрения. 2.Уточнение 

индивидуальных особенностей 

ребенка. 3.Оказание психолого-

педагогической поддержки. 

Октябрь Родительское собрание (группа 

старшего дошкольного возраста 

компенсирующей направленности)  

 

 

 

 

Клуб любознательных родителей 

«Как видит ваш ребенок» 

 

1.Знакомство с задачами 

коррекционной работы. 

2.Повышение общего уровня 

компетентности родителей в 

вопросах развития ребенка и 

коррекции зрения. 3.Формирование 

представлений о возможностях 

детей 6-го года жизни с 

нарушениями зрения 

Офтальмологические диагнозы 

детей и особенности восприятия 

окружающего мира при данных 

диагнозах. Родителям предлагается 

одеть окклюдеры и посмотреть на 

мир «глазами своих детей». 

Родителям предлагается выполнить, 

какие либо задания: обведение, 

штриховка и т.д. 

Ноябрь Индивидуальные консультации: 

«Артикуляционные упражнения для 

коррекции шипящих звуков»  

Уголок тифлопедагога:  

«Пальцы тоже говорят. Воздействие 

движений пальцев и кистей рук на 

развитие мозга» 

Клуб любознательных родителей 

«Делаем всё вместе» 

 

1.Знакомство с особенностями 

коррекционной работы с 

дошкольниками с нарушением 

зрения  

2.Отработка навыков работы с 

детьми   в домашних условиях. 

 

Что должны уметь дети по 

самообслуживанию. Беседа о 

необходимости учить детей 

самостоятельности в 

самообслуживании: учить 

одеваться, складывать свои вещи, 

убирать игрушки и т.д. 



Декабрь Уголок тифлопедагога: 

«Какие игры способствуют развитию 

зрения у детей дошкольного 

возраста» 

Клуб любознательных родителей 

«Лечим глазки» 

 

Повышение общего уровня 

компетенции родителей в вопросах 

развития ребенка и коррекции 

зрения.  

 
 

 Знакомство родителей с системой 

офтальмологической помощи детям 

в ДОУ. Экскурсия в 

офтальмологический кабинет, 

выполнение заданий на тех 

аппаратах, на которых проходят 

лечения дети. Беседа и 

консультации с сестрой 

ортоптистом. Рекомендации по 

соблюдению зрительного режима 

дома. 

Январь Индивидуальные консультации: 

«Результаты диагностики 

Уголок тифлопедагога:  

«Учимся, играя – зрительные 

гимнастики» 

 

Знакомство родителей с методами и 

приёмами снятия зрительного 

напряжения: зрительные 

гимнастики, массаж, зрительные 

тренажеры. 

 

Февраль Уголок тифлопедагога:  

 «Развитие зрительного восприятия в 

процессе предметного рисования у 

детей с нарушением зрения» 

 

1.Повышение общего уровня 

компетенции родителей в вопросах 

развития ребенка и коррекции 

зрения.  

2.Уточнение индивидуальных 

особенностей ребенка.  

3.Оказание психолого-

педагогической поддержки. 

Март Родительское собрание (группа 

старшего дошкольного возраста 

компенсирующей направленности)  

Клуб любознательных родителей 

«Учимся работать в тетрадях» 

 

 

 

Продолжение знакомства 

родителей  с особенностями 

ориентировки в микропространстве 

(на листе, на листе в клетку) детей с 

косоглазием и амблиопией. 

 

Апрель Уголок тифлопедагога:  

 «Готовим руку к письму» 

Отработка навыков работы с детьми   

в домашних условиях. 



 Знакомство с развитием 

зрительного анализатора и 

особенностями восстановления 

зрительных функций в домашних 

условиях. 

Май Индивидуальные консультации: 

«Результаты диагностики 

.Оказание психолого-

педагогической поддержки. 

 

 

 


